
今号からまた新しい連載がスタートしました。医療・医薬品について様々な話題を 8 回に亘っ
て山本 章先生にご解説頂きますので、是非ご期待下さい。事務局では 5 月 28 日（土）に開

催される市民公開シンポジウムの準備に追われております。今回の主題は「睡眠の健康科学」です。春眠暁を
覚えずといいますが、ご自身の眠りに満足されていらっしゃいますか。日々の健康のためにもより良い睡眠を
今一度考える良い機会になると思いますので、皆様お誘い合わせの上、是非ご参加下さい。
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※解答は次号（第 42 号）に掲載します。

同じ番号に同じカタカナを入れて、縦横意味の通じる語句にして下さい。
ヒント：水色のマスには下記の百人一首の和歌が入ります。

ナンバークロス
東 悳彦先生作成のナンバークロスです。解答を事務局までお送り下さい。
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※解答の黄色のマスに入るカタカナをつなぐと、一つの単語ができあがります。解答を住所、
氏名をご記載の上、事務局までお送り下さい。先着 5 名の方に粗品をプレゼントします。

編集後記　

ナンバークロス　解答
■前号（第 40 号）のナンバークロス
　の解答です。

　解答：『オカメインコ』
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ザ
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故 東 悳彦先生は東京大学医学部をご卒業後、昭和大学、筑波大学医学部教授を務められ、定年後は長原三和クリニック
で院長を務められていました。東先生は百人一首の一句一句でナンバークロスを作成されており、その中から、春の作
品を選びました。是非、皆様解答を事務局までお寄せ下さい。
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■ＨＡＢとは Human & Animal Bridging の略で、「ヒトと動物の架け橋」という意味です。
病気やくすりの研究では実験動物から臨床試験へは大きな隔たりがあり、社会問題ともなっています。私どもは、この隔たり
を埋めるために、ヒト組織や細胞が有用であるという情報を皆様に発信し、共に考えていく団体です。
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